
 
 
 
 

 
 
 
 

Carissime Sorelle,  
Al tramonto di questa quarta Domenica di Pasqua, 17 aprile 2005, verso le ore 19.00, improvvisamente il 

Pastore grande della nostra fede ha visitato la comunità di Nogent sur Marne (Francia) chiamando alla vita eterna la 
nostra sorella 

SR  M. DIONISIA – Francesca ABBÀ 
Nata a Busca - Cuneo (Italia), il 7 ottobre 1933  

 Verso le ore 18.30 Sr M. Dionisia aveva fatto una chiamata telefonica alla sua sorella gemella Sr M. Diomira, a 
Torino, per informarsi della salute della mamma, ultranovantenne, ospite in una casa per anziani. Poco dopo questa 
telefonata un infarto cardiaco ha portato a compimento la sua esistenza di discepola fedele. Mentre Sr M. Dionisia 
passava per la Porta della vita, la comunità capitolare ad Ariccia stava celebrando i Vespri e la Delegata di questa 
Circoscrizione, Sr M. Timotea Tonello, pregava espressamente, nelle intercessioni, per le sorelle ammalate e 
anziane: sintonia della preghiera che supera ogni distanza e crea comunione!  
 Francesca era entrata nella nostra Congregazione ad Alba, il 9 settembre 1958, seguendo l’esempio di Sr M. 
Diomira che aveva fatto questo passo cinque anni prima di lei. Il 24 marzo 1959 iniziava a Roma il noviziato e 
l’anno seguente, il 25 marzo 1960, aveva emesso la prima Professione. Trascorso il tempo dei voti temporanei fece 
la Professione Perpetua il 25 marzo 1965. 
 Da giovane religiosa ebbe frequenti cambiamenti di servizio e di comunità. Infatti dopo un periodo ad Alba, 
Casa Madre, nel laboratorio di ricamo, nel 1962 fu destinata al Centro Liturgico di Milano (S. Tecla) e poi al 
servizio sacerdotale nella casa paolina di Roma. Nel 1964 passò alla comunità della San Paolo Film e poi al centro 
di diffusione souvenir in Vaticano. Nel 1965 la troviamo in Francia, presso la casa della Società S. Paolo di 
Arpajon.  
 Nel 1967 viene chiamata a Roma e riceve l’obbedienza di andare in Africa. Pur avendo avuto qualche 
problema di salute a livello polmonare, Sr M. Dionisia si offrì generosamente e fu missionaria nella Repubblica 
Democratica del Congo (ex Zaire) fino al 1991.  
 Ricevuto il mandato missionario scriveva alla Madre Generale: “Parto veramente contenta, sempre facendo 
assegnamento alla grazia dell’obbedienza alla quale mi affido”.  
 Giunta a Lubumbashi, nel 1967 precisava: “Siamo giunte solo oggi dopo una sosta di 12 giorni a Kinshasa… 
mi ha fatto veramente del bene questa breve sosta; mi ha molto edificata vedere queste giovani sorelle così piene di 
carità veramente sincera… non per nulla il Signore benedice questa casa … per l’amore sincero al Signore, alla 
Congregazione, ai Superiori, alle sorelle… Appena si arriva a Lubumbashi sembra di entrare nel paradiso 
terrestre… la casettina poi è veramente un gioiellino anche qui si vede la benedizione di Dio e va bene che presto 
possiamo aprire un nuovo Tabernacolo. Noi cerchiamo di essere veramente buone per poterlo meritare presto. La 
ringrazio ancora tanto di questo privilegio di essere missionaria e cerco con tutta la volontà di meritarmi questo 
privilegio…” 
 Espatriata dal Congo dopo la caduta del presidente Moboutou, rimase in Casa Generalizia per un breve periodo 
e nel 1992 l’obbedienza la inviò in Francia dove esercitò il suo servizio al Centro Liturgico, restando sempre 
disponibile ai vari servizi.  
 Pur avendo una certa timidezza di fondo, Sr M. Dionisia era una persona gioviale, umorista ed estremamente 
generosa. Nella preghiera e nella laboriosità, viveva una forte dimensione caritativa con particolare sensibilità verso 
i poveri. Particolarmente negli anni vissuti in Congo, incrementava la collaborazione nell’apostolato con gli 
artigiani locali e sapeva essere presente alla gente e ai presbiteri, con delicata attenzione. 
 In questa giornata mondiale di preghiera per le vocazioni, il Signore accoglie l’offerta di Sr M. Dionisia che le 
sorelle della Francia gli presentano. Partecipiamo alla prova che questa nostra Delegazione sta attraverso con il 
diminuire di forze e la scarsità di nuove entrate e insieme a loro camminiamo nella fiducia in Dio, sperando contro 
ogni speranza. Sr M. Dionisia certamente intercederà presso Dio per il 7° Capitolo Generale in corso, per il dono di 
sante vocazioni, per la sua mamma, per Sr M. Diomira e per tutte le grandi intenzioni che ha sempre coltivato nel 
suo cuore missionario. 
 Entra nella gioia del tuo Maestro e Signore, Sr M. Dionisia, e riposa in pace! 

 
 

_____________________________________ 
Sr. M. Regina Cesarato, Consigliera generale 

 
Pie Discepole del Divin Maestro – Casa Generalizia 



 
 


