
 
 
 
 
 
 
Carissime Sorelle, 
 

alle ore 16.50, di questo pomeriggio, 19 aprile 2004, nella nostra comunità di Sanfrè (CN), il Signore 
ha accolto nella gioia della Pasqua eterna, la nostra sorella , da tempo sofferente, 

 
Sr. M. del Sacro Cuore – Antonietta  CARRARA 
Nata a Nembro (Bergamo), il 2 dicembre 1915. 

 
 Sr. M. del Sacro Cuore è la prima giovane che fece il suo ingresso nella nostra comunità di Vincennes 
nei pressi di Parigi (Francia). Nel lontano 1939 Madre M. Scolastica si recò in Francia in visita alla  piccola 
comunità e in quella circostanza si recò alla Basilica del S. Cuore a Montmartre. Davanti a Gesù Eucaristico, 
solennemente e perennemente esposto così pregò: "Cuore di Gesù, Tu, lo vedi, la conosci la situazione delle 
Pie Discepole in questa Francia, manda loro delle vocazioni. Ti prometto che la prima giovane che entrerà 
nell'Istituto a Parigi, nella Professione religiosa sarà chiamata: Sr. M. del Sacro Cuore". 
 Nel frattempo, una giovane bergamasca, recatasi in Francia con la famiglia, già orientata per la vita 
religiosa e anche sulla scelta dell’Istituto, andò lei pure alla Basilica di Montmartre. Racconta così la sua 
esperienza davanti a Gesù Eucaristia: “Anch’io proprio lì, ai piedi di quel grande Ostensorio , ho sentito forte 
che non dovevo andare da quelle Suore ma in altre!” Il Signore sa come unire le anime attraverso il filo 
d'oro della preghiera. Un Sacerdote, conoscendo l'orientamento della giovane, la consigliò di recarsi a 
Vincennes per partecipare a una giornata di ritiro, presso la comunità delle Pie Discepole del Divin Maestro, 
cosa che la giovane fece con sollecitudine. La stessa narra che l'accoglienza delle suore fu così semplice e 
cordiale da procurarle una nuova luce sulla sua scelta. Così la giovane Antonietta Carrara, a breve distanza di 
tempo, al 15 agosto 1940, entrò fra le Pie Discepole  del Divin Maestro. Inviata poi ad Alba per unirsi alle 
giovani in formazione, emise la professione religiosa, il 6 aprile 1942 e le venne dato il nome di Sr. Maria 
del S. Cuore. Fu sempre “ferma e spedita nella sua vocazione”, come affermava il Signor Maestro. 
 Appena giovane professa, nel 1943 raggiunse Bilbao (Spagna) dove, nel 1947, fece la sua professione 
perpetua. In seguito, nel 1948 fu inviata come responsabile nella  comunità di Lugano – Svizzera, dove vi 
rimase fino al 1951. Dopo una pausa, trascorsa ancora nella sua patria adottiva, in Francia, ritornava 
nuovamente a Bilbao come responsabile della comunità. Nel 1957 il Signore la chiamava a raggiungere le 
nostre comunità oltre oceano, pr ima in Argentina e poi, dal 1963 al 1965, in Colombia. Qui prestò il suo 
servizio ai fratelli della SSP. Di ritorno dall’America Latina Sr. M. del Sacro Cuore poté reinserirsi 
nuovamente in Francia, continuando a dare il suo servizio nelle varie comunità. Trascorse, quindici anni 
circa, nella Casa Don Alberione a Nizza nel ministero verso i sacerdoti anziani. Si distinse sempre per la sua 
delicatezza, generosità e cura materna , sostenuta da una profonda fede e costante preghiera. Nel 1996, 
bisognosa lei stessa di particolari cure, raggiunse le  Comunità prima di Bordighera e poi di Sanfrè. Lasciare 
la Francia le costò particolarmente, ma si abbandonò con fiducia alla volontà del Signore che sempre aveva 
condotto la sua vita. 
 La disponibilità vissuta da questa sorella trova eco in un suo impegno di vita: “…ho il proposito di 
dire sempre sì al Signore in ogni circostanza…ogni partenza è un po’ morire a se stessi, ma è bello perché è 
un dire di sì al Maestro, per andare dove ci chiama. Lo lasciamo per ritrovarlo  e ne sono contenta”. 
 La caratterizzava una particolare affezione a Madre M. Scolastica alla quale chiedeva di aiutare le 
sorelle a crescere in numero ma più ancora in santità. Affidiamo questo stesso desiderio alla sua 
intercessione, chiedendo in modo particolare vocazioni per la Francia. Il suo amore ai sacerdoti si esprimerà 
ora in preghiera continua anche per l’incipiente Capitolo generale della Pia Società San Paolo.  
 Esprimiamo sentite condoglianze ai familiari, in particolare alla Sorella religiosa Scalabriniana. 
 Sr. M. del Sacro Cuore vivi ora nella pace e nella gioia senza fine! 
 

Sr. M. Gabriella Giannini, segretaria generale 
 
 

Pie Discepole del Divin Maestro – Casa Generalizia 


