
 
 
 

 

 

 

 
 

Très chères sœurs, 

Le 26 octobre 2023 à la maison de santé de l’Association Africa Sœurs Spiritaines, 
Nogent Sur Marne (France), à 22h55 (heure locale), L’Epoux Divin s'est présenté, appelant 
notre sœur aux Noces Eternelles 

SR M. FRANÇOISE – FRANÇOISE M. FLORISE PÉNAVAIRE 
née le 11 janvier 1948 à Chantilly (France). 

La famille Pénavaire, maman, papa et cinq enfants, est une famille chrétienne et prati-
quante. La petite fille, née le dimanche où est célébrée la fête du Baptême du Seigneur, fut 
conduite aux fonts baptismaux le 22 février 1948 et reçut le prénom de Françoise . L'année 
suivante, la famille s'établit à Nice et c'est là que Françoise rencontre la communauté des 
Sœurs Disciples et demande à être admise à la vie religieuse de l'Institut. 

Elle entra dans la Congrégation à Rome le 14 septembre 1976 et, après avoir terminé 
le noviciat, fit sa profession religieuse le 8 décembre 1980, toujours à Rome. Le 11 janvier 
1987, fête du Baptême du Seigneur et jour de son anniversaire, elle  fait sa profession perpé-
tuelle à Nice (France) à la paroisse Saint-Joseph. 

De nature habile dans les activités techniques et manuelles, elle est amenée à investir 
ses énergies et ses capacités dans les ateliers de couture ou de céramique, dans diverses com-
munautés de Rome ou de France. De 1983 à 1987, à Rome SP et à Albano Laziale, elle a eu 
l'occasion de faire l'expérience du service sacerdotal et a témoigné avec joie avoir a pu élargir 
son cœur sur un  nouvel aspect de la vocation de Sœurs Disciples. Elle est heureuse et géné-
reuse même si elle ressent la fatigue physique et mentale face à un engagement qu'elle perce-
vait comme au-dessus de ses forces. 

Après un court séjour aux Centres Souvenirs de San Pietro (1987 – 1988), elle rentre 
en France et passe le reste de sa vie entre Nice et Nogent sur Marne, engagée dans la collabo-
ration avec le Centre Au service de la Liturgie. Le contact direct avec les personnes la régénère 
et la motive dans la mission : elle est consciente que les personnes qu'elle approche apprécient 
le témoignage chrétien et attendent de la part des religieuses de bonnes paroles de réconfort 
et d'espérance, et surtout de cohérence de vie. 

Sr. M. Françoise est une sœur délicate d’esprit, cordiale et sociable. Elle aime la vie 
simple et tranquille ; la nature et l’art; elle ressent le besoin d'adopter un rythme quotidien  



 
 

plus paisible et propice à la contemplation. Elle adore le chant liturgique et est heureuse 
d'animer les liturgies dominicales de sa voix bien accordée. Elle  ne désirait que notre Con-
grégation en France puisse croitre avec de nouvelles vocations et appréciait, en encourageant, 
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 l'insertion pastorale dans la vie diocésaine. 
Malheureusement, en raison d’une sensibilité aiguë, elle a rapidement manifesté des 

symptômes de fragilité psychologique, qui lui ont causé de grandes souffrances. Elle prend 
progressivement conscience que cela nécessite une attention vigilante, de sa part et de celle 
de la communauté. Lorsqu'on lui a diagnostiqué la maladie d'Alzheimer, il a été  jugé plus 
approprié qu'elle soit admise à la maison de santé de l’Association Africa Sœurs  Spiritaines, 
tout près de notre maison à Nogent. Cela lui a permis une présence fraternelle constante des 
sœurs et des soins adaptés à pour  santé. Ces derniers jours, affectée par de fréquents accidents 
vasculaires cérébraux , sa santé s'est détériorée jusqu'à sa mort. Les sœurs témoignent com-
ment « ces derniers temps, Sr. M. Françoise était entourée de l'amour et des prières de chacune 
de nous. Elle s’est éteinte paisiblement." 

Alors que nous nous préparons à vivre la solennité de Jésus Maître, Voie, Vérité et Vie, 
nous confions notre sœur à la Communauté Paulinienne du Ciel afin qu'elle soit admise à 
contempler le Visage aimant de Dieu le Père et à chanter ses louanges, dans la liturgie éternelle 
du Ciel. 
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