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Queridas hermanas, Ci*&i e

Hoy, 13 de marzo de 2026, en el Hospital Ramoén y Cajal de Madrid (Espana), a la 1:00 de la
madrugada, al comenzar un nuevo dia en la tierra, su discipula y nuestra hermana pasé por la
muerte con el Divino Maestro:

HNA. M. PAULA — CIRINA AVECILLA RODRIGUEZ
nacida el 26 de septiembre de 1947 en Valle de Mansilla - Leon (Espaiia).

Cirina, la menor de seis hermanos, nacid y crecid en una familia profundamente cristiana,
sencilla y trabajadora. Siendo aun adolescente, ingresé en la Congregacion en Bilbao, Espatfia,
el 13 de septiembre de 1961, y en el Postulantado el 24 de marzo de 1964. En mayo del mismo
afo, fue enviada a Roma para continuar su formacion inicial. Seglin la costumbre de la época,
tras recibir el habito religioso, el 12 de septiembre de 1964, realizé su primera experiencia
apostolica en la comunidad de la Casa General de la Sociedad de San Pablo. Alli recibi6 el don
de conocer y servir directamente al Fundador, el Beato Santiago Alberione. Escribio: «Este fue
un periodo de mi formacion que considero un precioso regalo». Joven reflexiva e intuitiva,
recordaba especialmente a la Hermana M. Giuditta Benzo de esa comunidad, descubriendo en
ella «una profunda manera de vivir y servir» la mision de la Pia Discipula, tal como «le hubiera
gustado ser en el futuro». Enriquecida por esta experiencia, la joven Cirina ingreso en el
Noviciado Internacional de Roma Portuense, donde, junto con muchas otras hermanas, hizo su
profesion religiosa el 25 de marzo de 1966, hace exactamente 60 afios. En diciembre, regresé
a Madrid, Espafia, y completo sus estudios, incluyendo un curso de orientacion universitaria.
En 1971, un afio de preparacidn para la profesion perpetua, comenzd un programa de tres afos
en Teologia Pastoral y Estudios Religiosos, que finalizé con un diploma. Esta preparacion
resulto invaluable para su futura mision como formadora y animadora de comunidad. EI 25 de
marzo de 1972, hizo su profesion perpetua en Madrid y colaboré creativamente en el Centro
de Apostolado Liturgico. En agosto de 1974, fue destinada a la comunidad de Bilbao, que en
aquel entonces albergaba el Noviciado y Juniorado de Espaiia.

La Hermana M. Paula, una persona inteligente, vivaz y muy franca, vivio intensamente no solo
los grandes cambios que siguieron al Concilio Vaticano II, sino también los nuevos
movimientos de agitacion en la vida consagrada y social que se estaban produciendo en su
pais. Inquieta y reflexiva, tuvo que afrontar situaciones sin precedentes, contradicciones,
malentendidos e incertidumbres que la ayudaron a fortalecerse interiormente, a profundizar su
comprension y a buscar respuestas «en el camino que el Episcopado espafiol trazaba para la
nueva Iglesia y la vida religiosa», como ella misma escribi6. Este clima socioeclesial también
constituy6 un gran reto para nuestras comunidades y para la propia Hermana M. Paula, quien
en 1975 fue llamada al servicio de la autoridad como consejera regional. Nombrada superiora
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regional en 1978, participd, en abril de 1981, en el tercer Capitulo General de la Congregacion,
donde se produjeron grandes cambios. Tras finalizar su mandato, vivio nuestra mision sacerdotal
en la casa paulina de Pinar de Las Rozas (Madrid).

Como escribié en julio de 1988, la Hermana M. Paula también valor6é positivamente esta
experiencia de vida y mision compartida con los hermanos, como un paso mas hacia la
“madurez en mi vida como mujer, religiosa y Pia discipula y su apertura a la vida, en 1985 se
le confi® nuevamente la iniciacion de las jovenes en la vida y la mision de nuestra
Congregacion. En 1988 fue nombrada secretaria y consejera. En 1989, se convirtié en maestra
de novicias. En 1994, fue nombrada Superiora de la Delegacion; en 2000, fue nombrada
superiora local en Madrid, y posteriormente, nuevamente, consejera y secretaria de la
Delegacion.

El 15 de agosto de 2003, asumio la responsabilidad de la comunidad local de Toledo por un
tiempo. En esta nueva realidad, iniciada en 1995, la Hermana M. Paula, junto con otras
hermanas, continu6 la busqueda de un estilo pastoral “nuevo” para vivir la vocacién y mision
de la Pia Discipula, especialmente atenta a las inquietudes y perspectivas de las generaciones
mas jovenes. Se ofrecid generosamente y con gran esperanza, pero fue en Toledo donde
comenzOd a mostrar los primeros signos de una enfermedad progresiva que la llevo a la
dependencia total y a la pérdida de funciones cognitivas y motoras. Por esta razén, en 2011,
fue acogida en nuestra enfermeria de Madrid, donde durante 15 afios las hermanas, con la
ayuda de personal de enfermeria externa, la acompanaron con gran amor, respeto y dedicacion.

De este modo, la Hermana M. Paula completd, también en su cuerpo, el Misterio Pascual de
Jesucristo, nuestro Maestro y Sefior, a quien deseaba seguir y amar, por encima de todo, cada
dia de su vida como discipula.

Las hermanas de Espafia dan los siguientes testimonios sobre ella:

Una hermana de mente clara, a la vez que sencilla y accesible. Estaba siempre dispuesta a
ayudar a la Congregacion en los diversos servicios que se le solicitaban. Era una buena
persona, con gran capacidad de escucha y cercania, ademas de tolerante y paciente. Aprendi
mucho de ella y con ella, y por todo doy gracias a Dios por haber sido su hermana y
compariera.

No es facil llegar al corazon de alguien, pero en el caso de Paula, creo sinceramente que su
relacion con Dios se manifestaba en su trato con las hermanas, en la serenidad y armonia de
sus actitudes, en su capacidad para escuchar, interactuar, aplicar con firmeza sus decisiones
v cumplir con todas las instrucciones de la Congregacion. Ensefiaba y transmitia con suma
sensibilidad lo que habia aprendido y lo que ella misma ponia en prdctica. Su comunion con
Dios era un reflejo de su union con los demas .

Queridisima Hermana M. Paula, todos damos gracias a Dios por ti, junto con nuestras
hermanas en Espafia. Acuérdate de nosotras, que seguimos siendo peregrinas en este mundo
que Dios ama y que esta tan herido por la violencia. jVive en Dios y descansa en paz!

Roma, 13 de marzo de 2026 S . Regrue Grovade
Hermana M. Regina Cesarato




