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Chères sœurs, 

Aujourd'hui, 22 avril 2026, à l'hôpital Nishitokusyukai (Hachioji, Tokyo, Japon), à 11h17 (heure 

locale), le Maître divin, a rappelé à lui sa disciple et notre sœur,  

Sœur M. LETIZIA – NOBU MARIA HIROTA 

Née le 5 janvier 1933 à Hirado - Nagasaki (Japon). 

 Nobu était la quatrième d'une famille de sept enfants. Le prénom japonais Nobu est souvent 

associé à des vertus telles que l'ambition, la persévérance et le développement continu. 

Historiquement, il était porté par l'aristocratie et les samouraïs et peut également être interprété 

comme « honnête » ou « noble » dans certains contextes. 

Les parents de Nobu, qui avaient reçu les prénoms chrétiens de Michael et Teresia lors de leur 

baptême, vivaient avec leur famille à Hirado, une petite île reliée à l’île de Kyūshū par le pont de 

Hirado, dans la préfecture de Nagasaki. 

Conformément à la tradition chrétienne, trois jours seulement après sa naissance, le 8 janvier 1933, 

Nobu fut baptisée sous le nom de Maria et elle a été  éduquée dans la foi. 

La ville de Nagasaki est le centre historique du catholicisme au Japon. Elle est réputée pour abriter 

la plus ancienne et la plus importante communauté chrétienne du pays, qui a survécu à des siècles 

de persécutions (depuis 1614) en tant que kakure kirishitan (chrétiens cachés). Le 5 février 1597, 

vingt-six chrétiens, dont saint Paul Miki, furent crucifiés sur la colline de Nishizaka. 

Nagasaki est également connue dans le monde entier pour un autre événement tragique. Le 9 août 

1945, trois jours après Hiroshima, les États-Unis larguèrent la seconde bombe atomique sur 

Nagasaki. L'engin au plutonium, qui explosa à 11 h 02, tua environ 74 000 personnes et rasa la 

zone industrielle. Parallèlement à l'immense bonté et de l'amour avec lequel Dieu nous aime, 

l'humanité est, encore aujourd'hui, confrontée au mal de la haine et de la guerre, ainsi qu'aux 

souffrances et aux destructions considérables qu'elles engendrent. 

En 1945, Maria Hirota était encore une jeune fille, mais elle en fut profondément marquée. Le 

choix qu'elle fit plus tard de consacrer sa vie à Dieu fut sans aucun doute une manière positive de 

transformer sa réalité. 

Maria entra dans notre congrégation à Fukuoka le 14 mars 1955. De santé fragile, elle passa 

longtemps comme postulante auprès de sa famille, puis revint animée d'un profond désir de se 

consacrer à Dieu. Ainsi, après avoir fini son année de noviciat à Tokyo, Mitaka DM, elle prononça 

ses vœux de religion le 25 mars 1959 et ses vœux perpétuels le 25 mars 1964. 

Diplômée en coupe et couture, Sœur M. Letizia a consacré sa vie à mettre ses compétences 

pratiques au service des autres. Elle participe activement aux différents ateliers de couture et de 

confection de nos communautés. Elle exerçait son activité principalement à Tokyo, mais aussi à 
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Fukuoka, Nagoya et Osaka. Elle n'a changé d'atelier à Tokyo qu'une seule fois, de 1979 à 1986, 

période durant laquelle elle a collaboré au secteur de la peinture. 

Sœur M. Letizia était une personne très silencieuse et, comme toute pieuse disciple, elle partageait 

ses journées entre la prière et l'apostolat, vivant en présence du Seigneur. La célébration 

eucharistique et l'adoration étaient sa nourriture spirituelle préférée, et c'est là qu'elle puisait la 

force de surmonter divers problèmes de santé et les dures épreuves de l'existence humaine. 

Sœur M. Giuditta Tokuno, supérieure provinciale, a écrit le témoignage suivant à propos de Sœur 

M. Letizia : « Elle se consacrait principalement à l’apostolat de la couture, servant l’Église en 

confectionnant de nombreux vêtements liturgiques et habits pour nos Sœurs. Mettant à profit son 

habileté manuelle, elle réalisait des étuis à voile et des étuis à chapelet de style japonais à partir 

d’obi et de tissus similaires, qui étaient très appréciés. » 

En 1987, ses problèmes cardiaques et circulatoires s'aggravèrent ; la pose d'un stimulateur 

cardiaque fut nécessaire à l'hôpital Toranomon de Tokyo. Malgré cela, elle continua de vivre en 

communauté. Elle souffrait également d'une sténose spinale thoracique et de nombreuses autres 

maladies… mais elle continuait à vivre sa vie religieuse avec une énergie inépuisable. Suite à 

d'autres problèmes de santé graves, en novembre 2025, elle fut admise à la maison de retraite 

Sanai, près de notre Maison Divin Maestro, où elle passa ses jours paisiblement. Le 6 mars, lors 

de ma visite, elle était sous oxygène, mais consciente et put recevoir le Saint Sacrement de 

l'Eucharistie. 

Le matin du 22 avril, la clinique nous a signalé que sœur M. Letizia était tombée de son lit et avait 

perdu connaissance. Transportée d'urgence en ambulance à l'hôpital Nishi-Tokusyuukai, elle a été 

rappelée à Dieu. Âgée de 93 ans, elle avait consacré 71 ans de vie religieuse. Son départ pour 

l'éternité est à l'image de cette religieuse qui a toujours répondu avec docilité à l'appel de Dieu. 

Malgré de nombreuses maladies, elle a continué à exercer son ministère apostolique pour le bien 

de la Congrégation et de l'Église, se dévouant avec joie. 

Je suis reconnaissante pour son travail, pour l'aide de sa famille et parce que le don de sa vie a 

permis à de nombreuses personnes de se rapprocher de Dieu et de l'Église. 

Jésus Maître, qui a appelé Sœur M. Letizia à être sa disciple, l'a certainement accompagnée à 

chaque instant de sa vie pour accomplir le projet du Père sur elle, avec la grâce du Saint-Esprit 

qui nous est donné en abondance en ce temps pascal que nous vivons. 

Sœur Letizia, maintenant que tu as Acompli la course de ta foi, nous rendons grâce à Dieu pour 

toi et te demandons d'intercéder pour l'évangélisation du Japon, pour la paix dans le monde et 

pour le don de nouvelles vocations à la Famille Paulinienne. Vis en Dieu et repose en paix  

 

Rome, 22 Avril 2026. 

____________________ 

Sr. M. Regina Cesarato 


