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Chères sœurs, 
 
Mercredi 22 juillet 2026, dans la communauté Bieneureux Thimotée de Rome, à 5 h 35, 
Jésus Maître a définitivement rappelé à lui notre sœur. 

 
SR. M. FIDELIA – MADDALENA SPANU 

née le 24 août 1931 à Cabras (Cagliari – Italie). 
 
Le 28 août, le nouveau-né fut conduit aux fonts baptismaux de la paroisse Sainte-Marie où, 
sous le nom de Maddalena, elle reçut le don de la foi chrétienne et devint membre de la 
grande famille des enfants de Dieu. Avec ses parents et son frère, Maddalena grandit dans 
la simplicité et la sobriété de la vie quotidienne, allant à l'école, participant à la vie 
paroissiale et s'occupant des tâches ménagères. 
Après avoir rencontré les Pieuses Disciples du Divin Maître le 10 septembre 1956, à l'âge 
de 25 ans, Maddalena quitta sa ville natale et sa famille pour suivre l'appel du Divin Maître 
et entra dans la Congrégation à Rome. 
Elle est inspirée par la vocation spécifique et répond avec docilité au parcours formatif, 
faisant preuve de générosité et d'engagement, d'un grand amour pour l'Eucharistie, célébrée 
et adorée, et d'une profonde estime pour les prêtres. 
À la fin de son noviciat, le 25 mars 1959, elle fit ses vœux religion à Rome et, cinq ans plus 
tard, le 25 mars 1964, elle fit ses vœux perpétuels dans la même communauté. 
Ce sont les années de ferveur du Concile Vatican II, animées par un renouveau ecclésial, et 
Sœur M. Fidelia, comme beaucoup d'autres Pieuses disciples, participe avec une attention 
priante aux travaux des Pères conciliaires. 
C’est une jeune sœur qui promet bien, imprégnée de l’esprit paulinien et du charisme 
spécifique de l’Institut. Dès ses premières années de vie religieuse, elle a été affectée à 
plusieurs reprises comme assistante des formatrices : en 1959 et 1961 à Alba, à la Maison-
Mère ; en 1963 et 1969 comme assistante des novices à Rome. 
Elle est également supérieure de communauté à Naples (DM), à Rome (SMM) et à Vicence 
(DM). Depuis août 2009, elle travaille avec ponctualité, précision et discrétion au Bureau 
de l’économat provincial à Rome. 
Mais c’est au Centre de l’Apostolat Liturgique qu’elle passe la majeure partie de sa vie à 
dispenser les énergies du cœur et de l’esprit avec une générosité missionnaire à Rome 
SMM, Bordighera DM, Florence SMF, dans les communautés DM de Bologne, Gênes, 
Vicence, Milan RA, Cagliari DM et au Vatican au Souvenir San Pietro. 
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Écoutons quelques-unes des sœurs qui se souviennent d'elle ainsi : 
J'ai partagé de nombreux moments de vie avec Sœur M. Fidelia, depuis quelques mois au 
noviciat jusqu'à plusieurs années d'expérience apostolique à économat où elle aidait  et 
accomplissait diverses tâches. Au noviciat, j'ai pu observer chez elle un amour concret pour 
les prêtres, vécu dans la prière et dans toutes les souffrances qu'elle offrait pour eux. Son 
service apostolique était également accompagné de prière. À l'économat, la journée 
commençait toujours par la récitation du Pacte, et lorsque nous allions faire des courses 
dans les différents bureaux, nous nous confiions à notre Ange Gardien, pour les petites et 
les grandes choses, et à Marie, Reine des Apôtres, en récitant la prière « Accueillez-moi, ô 
Mère… ». Même les périodes d'apparente inactivité étaient fécondes pour elle. Nous 
pouvions toujours lui confier des intentions de prière, et elle n'oubliait jamais de se souvenir 
de chaque sœur en récitant au moins un Je vous salue Marie. 
C’est dans les années 1980, à Gênes, que j’ai fait mes premiers pas dans la vie consacrée : 
une période de renouveau et d’espérance. C’est précisément dans ce contexte que le 
Seigneur m’a accordé la grâce de rencontrer Sœur M. Fidelia Spanu. Au Centre d’apostolat 
liturgique, je m’engageais dans cette mission nouvelle et exigeante, et Sœur M. Fidelia en 
était déjà l’âme : une présence discrète et travailleuse, entièrement dévouée à Dieu. 
Avec une patience extraordinaire, elle m'a prise par la main et m'a enseigné les fondements 
de ce nouvel et fécond apostolat. Son dévouement n'était pas seulement une activité assidue, 
mais un témoignage vivant : infatigable, elle était partout présente, offrant un service 
exemplaire et attentif aux prêtres, incarnant la beauté du soin apporté à la liturgie et aux 
ministres de l'autel. D'elle, j'ai appris un cheminement spirituel et humain qui n'a jamais 
cessé, mais qui s'est poursuivi et enraciné tout au long de ma vie. Pour tout cela, je tiens à 
exprimer ma plus profonde gratitude : Sœur M. Fidelia, vous avez été une véritable 
enseignante de vie en tout.  
Aujourd'hui, à l'aube de ce jour nouveau, les yeux de la foi et du souvenir te voient aller à 
la rencontre du Maître. Nous imaginons ta voix, faible mais emplie d'une joie éternelle, 
résonnant enfin au Ciel avec ce cri pascal : « Rabbuni, Maestro ! » 
Ton passage parmi nous nous rappelle le principe le plus profond de ton être : rien ne dure 
sur cette terre, rien ne s’enracine durablement car tout ici-bas est éphémère. Mais ce que 
vous avez semé avec amour ne sera pas perdu. Aujourd’hui, le Maître t’accueille et te dit : 
« Viens, Madeleine, je t’attendais. » 
Merci, sœur M. Fidelia. Vis désormais dans la plénitude de Dieu et, de là-haut, continue de 
prier pour les nouvelles vocations, pour notre apostolat et pour toute l'humanité, si perdue et 
si déconnectée aujourd'hui. ton exemple restera à jamais un phare sur notre chemin. Merci ! 
Alors que nous célébrons, avec toute l'Église, la fête liturgique de sainte Marie-Madeleine, 
disciple du Maître Jésus et apôtre des Apôtres, notre sœur a achevé son long cheminement 
parmi nous. Il est réconfortant de penser que c'est sa sainte patronne qui l'accueille dans la 
paix de Dieu. 
 
Rome, le 22 juillet 2026 

___________________ 
Sr. M. Micaela Monetti 

 


